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Exsultet 
Sainte Communion - Samedi le 8 avril 2023 

 
On allume un feu dans les ténèbres ; après quoi le célébrant peut s’adresser au peuple en ces termes, ou 
d’autres semblables: 

 

Chers amis dans le Christ, en cette nuit très sainte où notre Seigneur Jésus est passé de la mort à la vie, l’Eglise 
invite ses fidèles, disséminés partout dans le monde à se réunir pour veiller et prier. Car c’est la Pâque du  
Seigneur, où en écoutant sa Parole et en célébrant ses Sacrements nous avons part à son triomphe sur la mort. 

 

Prions le Seigneur. 

 

Seigneur notre Dieu, par ton Fils bien-aimé tu as donné à ton peuple l’éclat de ta lumière : daigne bénir cette 
flamme qui brille dans la nuit; accorde-nous, durant ces fêtes pascales, d’être enflammés d’un si grand désir du 
ciel que nous puissions parvenir, avec un cœur pur, aux fêtes de l’éternelle lumière. Par Jésus le Christ notre 
Seigneur. Amen. 

 
On allume alors le cierge pascal au feu nouveau, et le diacre (ou le célébrant en l’absence d’un diacre),  
portant le cierge, conduit la procession jusqu’au sanctuaire, en s’arrêtant trois fois pour chanter ou  
proclamer: 

 

Le célébrant :  Lumière du Christ. 
Le peuple :  Nous rendons grâce à Dieu.  

 
Si l’on a distribué des cierges aux membres de l’assemblée, ils sont alors allumés à une flamme provenant du 
cierge pascal. On peut aussi allumer d’autres cierges et les lumières de l’église, sauf ceux de l’autel. Le cierge 
pascal est placé sur un chandelier. Puis le diacre, ou une autre personne désignée, debout près du cierge, 
chante ou proclame l’Exsultet qui suit (on peut supprimer les passages indiqués)  
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Exultez de joie, multitude des anges, 

exultez, serviteurs de Dieu, 

sonnez cette heure triomphale 

et la victoire d’un si grand roi. 

Sois heureuse aussi, notre terre, 

irradiée de tant de feux, 

car il t’a prise dans sa clarté 

et son règne a chassé la nuit. 

Réjouis-toi, mère Eglise, 

toute parée de sa splendeur, 

entends vibrer dans ce lieu saint 

l’acclamation de tout ton peuple. 

Et vous tous, qui vous tenez 

près de cette flamme merveilleuse et sainte, 

avec moi priez le Dieu tout-puissant, 

qu’il m’accorde la grâce de chanter la louange 

d’une si grande lumière. 

Par Jésus Christ, son Fils notre Seigneur, 

qui vit et règne avec lui, dans l’unité du Saint-Esprit, 

un seul Dieu, dans les siècles des siècles. Amen  

 

Le célébrant :  Le Seigneur soit avec vous. 
Le peuple:  Et avec ton esprit. 

Le célébrant :  Rendons grâce au Seigneur notre Dieu. 
Le peuple:  Cela est juste et bon.  
 

Le célébrant :  Vraiment, il est juste et bon, toujours et partout, de te chanter à pleine voix et de tout cœur, 
 Père tout-puissant, Dieu invisible, et ton Fils unique, Jésus Christ notre Seigneur. 

 

C’est lui l’agneau pascal véritable qui, à la fête de la Pâque, a acquitté pour nous la dette du péché 
d’Adam et a délivré par son sang ton peuple fidèle. 

 

Car voici la nuit où tu as tiré de leur servitude au pays d’Egypte les enfants d’Israël, et leur as fait 
passer la mer Rouge à pied sec. 

 

C’est la nuit où tous ceux qui croient au Christ sont délivrés de la condamnation des ténèbres et 
sont restaurés à la grâce et la sainteté de vie. 

 

C’est la nuit où le Christ, brisant les liens de l’enfer et de la mort, s’est relevé victorieux de la 
tombe. 

 

Merveilleuse condescendance de ta grâce! Imprévisible choix de ton amour: pour racheter  
l’esclave, tu livres le Fils! 
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Nuit très sainte, qui chasse le mal et lave les fautes, rend l’innocence aux coupables et l’allégresse 
aux affligés, dissipe l’orgueil et la haine, apporte la concorde et la paix. 

Nuit bienheureuse, où le ciel s’unit à la terre, où l’homme est reconcilié à Dieu. 

 

Père saint, accueille notre sacrifice du soir, l’offrande de ce cierge en ton honneur. Qu’il brille sans 
cesse pour chasser toute térèbre. Qu’il brûle encore quand se lèvera l’astre du matin, celui qui ne 
connaît pas de couchant, le Christ, qui illumine toute la création. Lui qui vit et règne dans les 
siècles des siècles. Amen.  

 
LITURGIE DE LA PAROLE  

 

Le célébrant : Ecoutons le récit du Salut de Dieu à l’œuvre dans l’histoire, comment dans les temps passés, il a 
sauvé son peuple, et demandons-lui de nous conduire tous à la plénitude de sa rédemption. 

 
Le récit de la Création 

Genèse 1:1–2:2  

1Au commencement Dieu créa les cieux et la terre. 

 

2La terre était sans forme et vide, et l'obscurité couvrait la surface de l'abîme. Le souffle de Dieu planait à la 
surface des eaux. 3Alors Dieu dit : « Que la lumière paraisse ! » et la lumière parut. 4Dieu vit que la lumière 
était une bonne chose, et il sépara la lumière de l'obscurité. 5Dieu nomma la lumière jour et l'obscurité nuit. 
Le soir vint, puis le matin ; ce fut la première journée. 

 

6Dieu dit encore : « Qu'il y ait une voûte, et qu'elle sépare les eaux en deux masses ! » 7Dieu fit alors la voûte 
qui sépare les eaux d'en bas de celles d'en haut. Et il en fut ainsi. 8Il nomma cette voûte ciel. Le soir vint, puis 
le matin ; ce fut la seconde journée. 

 

9Dieu dit encore : « Que les eaux qui sont au-dessous des cieux se rassemblent en un seul lieu et que le  
continent apparaisse ! » Et il en fut ainsi. 10Dieu nomma le continent terre et la masse des eaux mer, et Dieu 
vit que c'était une bonne chose. 11Dieu dit alors : « Que la terre fasse pousser de la végétation : des plantes 
produisant leur semence, et des arbres fruitiers dont chaque espèce porte ses propres graines ! » Et il en fut 
ainsi. 12La terre fit pousser de la végétation : des plantes produisant leur semence espèce par espèce, et des 
arbres dont chaque variété porte des fruits avec pépins ou noyaux. Dieu vit que c'était une bonne chose. 13Le 
soir vint, puis le matin ; ce fut la troisième journée. 

 

14Dieu dit encore : « Qu'il y ait des lumières dans les cieux pour séparer le jour de la nuit ; qu'elles servent à 
fixer les fêtes, ainsi que les jours et les années du calendrier ; 15et que du haut des cieux elles éclairent la 
terre ! » Et il en fut ainsi. 16Dieu fit les deux principales sources de lumière : la grande, pour présider au jour, 
et la petite, pour présider à la nuit ; et il ajouta les étoiles. 17Il les plaça dans les cieux pour éclairer la 
terre, 18pour présider au jour et à la nuit, et pour séparer la lumière de l'obscurité. Dieu vit que c'était une 
bonne chose. 19Le soir vint, puis le matin ; ce fut la quatrième journée. 

 

20Dieu dit encore : « Que les eaux grouillent d'une foule d'êtres vivants, et que les oiseaux s'envolent dans les 
cieux au-dessus de la terre ! » 21Dieu créa les grands monstres marins et toutes les espèces d'animaux qui se 
faufilent et grouillent dans l'eau, de même que toutes les espèces d'oiseaux. Et Dieu vit que c'était une bonne 
chose. 22Dieu les bénit en disant : « Que tout ce qui vit dans l'eau soit fécond, devienne nombreux et peuple 
les mers ; et que les oiseaux deviennent nombreux sur la terre ! » 23Le soir vint, puis le matin ; ce fut la  
cinquième journée. 
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24Dieu dit encore : « Que la terre produise toutes les espèces de bêtes : animaux domestiques, petites bêtes et 
animaux sauvages de chaque espèce ! » Et il en fut ainsi. 25Dieu fit les diverses espèces d'animaux sauvages, 
d'animaux domestiques et de petites bêtes. Et Dieu vit que c'était une bonne chose. 26Dieu dit enfin :  
« Faisons l'être humain ; qu'il soit comme une image de nous, une image vraiment ressemblante ! Qu'il soit 
maître des poissons dans la mer, des oiseaux dans les cieux et sur la terre, des gros animaux et des petites 
bêtes qui vont et viennent au ras du sol ! » 

 

27Dieu créa l'être humain 

comme une image de lui-même ; 

il le créa à l'image de Dieu, il les créa homme et femme. 

 

28Puis il les bénit en leur disant : « Ayez des enfants, devenez nombreux, peuplez toute la terre et dominez-la ; 
soyez les maîtres des poissons dans la mer, des oiseaux dans les cieux et de tous les animaux qui vont et  
viennent sur la terre. » 29Et il ajouta : « Sur toute la surface de la terre, je vous donne les plantes produisant 
des graines et les arbres qui portent des fruits avec pépins ou noyaux. Leurs graines ou leurs fruits vous  
serviront de nourriture. 30De même, je donne l'herbe verte comme nourriture à tous les animaux terrestres, à 
tous les oiseaux, à toutes les bêtes qui vont et viennent au ras du sol, bref à tout ce qui vit. » Et il en fut  
ainsi. 31Dieu vit que tout ce qu'il avait fait était une très bonne chose. Le soir vint, puis le matin ; ce fut la 
sixième journée. 

 
Psaume 33:1–11  

1Criez votre joie pour le Seigneur, vous qui êtes justes ! 

 Vous qui menez une vie droite, le louer est votre privilège. 

2Louez le Seigneur au son de la lyre, 

 célébrez-le sur la harpe à dix cordes.  

3Chantez en son honneur un chant nouveau, 

 jouez la plus belle musique en l'acclamant. 

4Ce que le Seigneur dit est sans détour, 

 tout ce qu'il fait est solide et sûr. 

5Il aime la justice et le droit. 

 La terre est pleine de sa bonté. 

6D'un mot, le Seigneur a créé les cieux, 

 d'un ordre, toute la troupe des étoiles. 

7Il rassemble l'eau des mers derrière une digue, 

 il retient prisonnier le grand océan. 

8Que toute la terre redoute le Seigneur, 

 que tous ses habitants tremblent devant lui ! 

9Car il parle, et ce qu'il dit arrive ; 

 il ordonne, et cela se réalise. 

10Le Seigneur déjoue les plans des autres peuples, 

 il fait obstacle à leurs projets. 

11Mais les projets du Seigneur demeurent pour toujours, 

 ce qu'il a décidé tient de siècle en siècle.  
Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit 
 Au Dieu qui est, qui était et qui vient 
 Pour les siècles des siècles. Amen. 
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Prions le Seigneur. 

(Silence) 

 

O Dieu, toi qui as merveilleusement créé l’homme et, plus merveilleusement encore as rétabli sa dignité: Fais-
nous participer à la divinité de celui qui a daigné partager notre humanité, ton Fils Jésus, le Christ, notre Sei-
gneur. Amen.  

 
La libération d’Israël, le passage de la mer Rouge 

Exode 14:10–15:1  

 
14Le Seigneur combattra à votre place. Vous n'aurez pas à intervenir. » 15Le Seigneur dit à Moïse : « Pourquoi 
m'appelles-tu à l'aide ? Dis aux Israélites de se mettre en route. 16Prends ton bâton en main et élève-le  
au-dessus de la mer ; ouvre ainsi un passage dans la mer afin que les Israélites la traversent à pied 
sec. 17Quant à moi, je pousse les Égyptiens à s'entêter et à y pénétrer derrière vous. Je manifesterai alors ma 
gloire en écrasant le pharaon avec toutes ses troupes, ses chars et ses cavaliers. 18Les Égyptiens sauront que je 
suis le Seigneur, lorsque j'aurai manifesté ma gloire de cette manière. » 

 

19 L'ange de Dieu, qui auparavant précédait les Israélites, alla se placer derrière leur camp. De même, la  
colonne de nuée qui était devant eux passa derrière eux ; 20elle se plaça entre le camp des Égyptiens et celui 
des Israélites. Cette nuée était obscure d'un côté, tandis que de l'autre elle éclairait la nuit. Ainsi les  
adversaires ne s'approchèrent pas les uns des autres de toute la nuit. 

 

21Moïse étendit le bras au-dessus de la mer. Le Seigneur fit alors souffler un fort vent d'est durant toute la nuit 
pour refouler la mer et la mettre à sec. Les eaux se séparèrent 22et les Israélites traversèrent la mer à pied 
sec : de chaque côté d'eux, l'eau formait comme une muraille. 23Les Égyptiens les poursuivirent ; tous les  
chevaux du pharaon, avec chars et cavaliers, pénétrèrent derrière eux dans la mer. 24Vers la fin de la nuit, le 
Seigneur, du milieu de la colonne de feu et de nuée, regarda l'armée égyptienne et la désorganisa. 25Il bloqua 
les roues des chars, qui n'avancèrent plus que difficilement. Alors les Égyptiens s'écrièrent : « Fuyons loin des 
Israélites, car le Seigneur combat avec eux contre nous ! » 

 

26Le Seigneur dit à Moïse : « Étends ton bras au-dessus de la mer, pour faire revenir l'eau sur les chars et les 
cavaliers égyptiens. » 27Moïse étendit son bras au-dessus de la mer et à l'aube, la mer reprit sa place  
habituelle. Les Égyptiens qui s'enfuyaient se trouvèrent soudain face à l'eau, et le Seigneur les y  
précipita. 28L'eau recouvrit tous les chars et les cavaliers des troupes du pharaon qui avaient poursuivi les 
Israélites dans la mer. Personne n'échappa. 29Quant aux Israélites, ils avaient traversé la mer à pied sec, l'eau 
formant comme une muraille de chaque côté d'eux. 

 

30Ainsi, ce jour-là, le Seigneur délivra les Israélites du pouvoir des Égyptiens, et les Israélites purent voir les 
cadavres des Égyptiens sur le rivage de la mer. 31Les Israélites virent avec quelle puissance le Seigneur était 
intervenu contre l'Égypte. C'est pourquoi ils reconnurent son autorité ; ils mirent leur confiance en lui et en 
son serviteur Moïse. 

 

15:1Moïse et les Israélites chantèrent en l'honneur du Seigneur le cantique que voici : 

Je veux chanter en l'honneur du Seigneur : 

il a remporté une victoire éclatante, 

il a jeté à la mer chevaux et cavaliers !  
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Le célébrant : Prions le Seigneur. 

(Silence) 

O Dieu, dont les merveilles d’autrefois resplendissent encore aujourd’hui ; par la puissance de ton bras tu as 
délivré ton peuple élu de l’esclavage de Pharaon, nous donnant ainsi le signe du salut de toutes les nations 
dans les eaux du baptême: accorde à tous les peuples de la terre de figurer parmi les enfants d’Abraham et de 
trouver leur joie dans l’héritage d’Israël. Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. Amen  

 

O Dieu, puissance inaltérable et lumière sans déclin: regarde avec amour l’Eglise tout entière, ce mystère  
admirable et saint. En ta providence partout à l’œuvre poursuis dans la paix ton plan de salut; que le monde 
entier voit et comprenne: ce qui était abattu est relevé, ce qui avait vieilli est rénové, et tout retrouve son  
intégrité première en celui en qui tout a été fait, ton Fils Jésus, le Christ, notre Seigneur. Amen  

 

Chers amis, par le mystère pascal nous avons été mis au tombeau avec le Christ dans le baptême, afin qu’avec 
lui nous vivions d’une vie nouvelle. C’est pourquoi, après avoir observé le Carême jusqu’à la fin, je vous invite 
à renouveler la renonciation à Satan que l’on fait lors du baptême. Renouvelons notre profession de foi au 
Dieu vivant et vrai et à son Fils, Jésus Christ, et notre promesse de le servir fidèlement dans sa sainte Eglise 
catholique . 

 
Renouvellement des promesses du Baptême 

Le célébrant:  Affirmez-vous à nouveau votre rejet du mal et renouvelez-vous votre engagement à Jésus Christ? 
Le peuple:  Oui, je le veux. 

Le célébrant:  Croyez-vous en Dieu le Père?  
Le peuple:  Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, créateur du ciel et de la terre.  

Le célébrant:  Croyez-vous en Jésus Christ, le Fils de Dieu?  
Le peuple:  Je crois en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur, qui a été conçu du Saint-Esprit, 

est né de la Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été en-
seveli, est descendu aux enfers, le troisième jour est ressuscité des morts, est monté aux 
cieux, est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, d’où il viendra juger les vivants 
et les morts.  

Le célébrant:  Croyez-vous en l’Esprit-Saint?  
Le peuple:  Je crois en l’Esprit-Saint, à la Sainte Eglise catholique, à la communion des saints. à la 

rémission des péchés, à la resurrection de la chair, à la vie éternelle.  

Le célébrant:  Serez-vous assidus à l’enseignement des apôtres, à la communion fraternelle, à la fraction du 
pain et aux prières?  

Le peuple:  Oui, avec l’aide de Dieu.  

Le célébrant:  Persévérerez-vous dans votre résistance au mal et, si vous péchez, promettez-vous de vous re-
pentir et de revenir au Seigneur?  

Le peuple:  Oui, avec l’aide de Dieu.  

Le célébrant:  Proclamerez-vous, tant par vos paroles que par votre exemple, la Bonne Nouvelle de Dieu mani-
festée en Jésus Christ?  

Le peuple:  Oui, avec l’aide de Dieu.  

Le célébrant:  Rechercherez-vous, pour le servir, le Christ dans les personnes que vous rencontrerez, et aime-
rez-vous votre prochain comme vous mêmes?  

Le peuple:  Oui, avec l’aide de Dieu.  

Le célébrant:  Etes-vous prêts à lutter pour la justice et la paix parmi tous les peuples et à respecter la dignité 
de chaque être humain?  

Le peuple:  Oui, avec l’aide de Dieu.  
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Le célébrant conclut ainsi le renouvellement des promesses du Baptême: 

Que le Dieu tout-puissant, Père de notre Seigneur Jésus Christ, qui nous a fait renaître par l’eau et l’Esprit 
Saint, et qui nous as accordé le pardon des péchés, nous garde encore par sa grâce, dans le Christ Jésus notre 
Seigneur, pour la vie éternelle. Amen.  

 
Liturgie eucharistique 

 

Le célébrant :  Alléluia. Christ est ressuscité. 
Le peuple:  Le Seigneur est vraiment ressuscité. Alléluia.  

 

Le célébrant:  Le Seigneur soit avec vous. 
Le peuple:  Et avec ton esprit. 

Le célébrant:  Prions le Seigneur. 

 

O Dieu, qui as fait resplendir cette nuit très sainte par la gloire de la résurrection du Seigneur: Ravive en ton 
Eglise l’esprit filial qui nous est donné au baptême; afin que, renouvelés dans notre corps et notre âme, nous 
t’adorions en esprit et en vérité. Par Jésus Christ notre Seigneur, qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint-
Esprit, un seul Dieu, maintenant et toujours. Amen.  

 
Evangile 

Matthieu 28:1–10  
 

 
 

1Après le sabbat, dimanche au lever du jour, Marie de Magdala et l'autre Marie vinrent voir le  
tombeau. 2Soudain, il y eut un fort tremblement de terre ; un ange du Seigneur descendit du ciel, vint rouler 
la pierre et s'assit dessus. 3Il avait l'aspect d'un éclair et ses vêtements étaient blancs comme la neige. 4Les 
gardes en eurent une telle peur qu'ils se mirent à trembler et devinrent comme morts. 5L'ange prit la parole et 
dit aux femmes : « N'ayez pas peur. Je sais que vous cherchez Jésus, celui qu'on a crucifié ; 6il n'est pas ici, il 
est ressuscité comme il l'avait dit. Venez, voyez l'endroit où il était couché. 7Allez vite dire à ses disciples : “Il 
est ressuscité et il vous précède en Galilée ; c'est là que vous le verrez.” Voilà ce que j'avais à vous dire. » 8Elles 
quittèrent rapidement le tombeau, remplies tout à la fois de crainte et d'une grande joie, et coururent porter 
la nouvelle aux disciples. 9Tout à coup, Jésus vint à leur rencontre et dit : « Je vous salue ! » Elles  
s'approchèrent de lui, saisirent ses pieds et se prosternèrent devant lui. 10Jésus leur dit : « N'ayez pas peur. 
Allez dire à mes frères de se rendre en Galilée : c'est là qu'ils me verront. » 

 

Le célébrant:  Le Seigneur soit avec vous.  
Le peuple:   Et avec ton esprit.  
Le célébrant:   Elevons notre cœur.  
Le peuple:   Nous le tournons vers le Seigneur.  
Le célébrant:   Rendons grâce au Seigneur notre Dieu.  
Le peuple:   Cela est juste et bon.  
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Il est juste et bon, c’est notre joie, de te rendre grâce en tout temps et en tout lieu, Père tout-puissant,  
créateur du ciel et de la terre.   

 

Mais nous devons surtout te louer pour la glorieuse résurrection de ton Fils Jésus Christ notre Seigneur. Car il 
est le véritable agneau pascal offert pour nous, qui a enlevé le péché du monde; en mourant il a détruit la 
mort, en ressuscitant il a gagné pour nous la vie éternelle.  

 

C’est pourquoi nous te louons, joignant nos voix aux anges et aux archanges, à toute l’assemblée des cieux 
qui chante sans cesse cet hymne à la gloire de ton nom:  
 

Saint, saint, saint, le Seigneur tout-puissant, 
le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 

Hosanna au plus haut des cieux ! 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 

Hosanna au plus haut des cieux ! 
 

Père saint et plein de bonté, dans ton amour infini, tu nous as créés pour être tiens; et lorsque, succombant 
au péché, nous sommes devenus esclaves du mal et de la mort, dans ta miséricorde, tu as envoyé Jésus Christ, 
ton Fils unique éternel, pour partager notre nature humaine, vivre et mourir comme l’un de nous, et nous  
réconcilier avec toi, le Dieu et Père de tous. Il a étendu les bras sur la croix, et, obéissant à ta volonté, il s’est 
offert lui-même, sacrifice parfait pour le salut du monde.  

 

La nuit où il fut livré à la souffrance et à la mort, notre Seigneur Jésus Christ prit du pain, et t’ayant rendu 
grâce, il le rompit et le donna à ses disciples en disant: «Prenez, mangez; ceci est mon corps livré pour vous. 
Faites ceci en mémoire de moi.» 

 

A la fin du repas, il prit la coupe et après avoir rendu grâce, il la leur donna, en disant: «Buvez-en tous; ceci est 
mon sang, le sang de la nouvelle Alliance, versé pour vous et pour la multitude, en rémission des  
péchés. Chaque fois que vous en boirez, faites-le en mémoire de moi.  

 

Proclamons le mystère de la foi:  
Christ est mort.  
Christ est ressuscité.  
Christ reviendra. 
 

Dans ce sacrifice de louange et d’action de grâce, nous célébrons, Père très saint, le mémorial de notre  
rédemption. En rappelant la mort de Jésus Christ, sa résurrection et son ascension, nous t’offrons ces dons 
qui viennent de toi. 

 

Sanctifie-les par ton Esprit Saint, qu’ils deviennent pour ton peuple, le corps et le sang de ton Fils,  
nourriture et boisson saintes de la vie nouvelle en lui. Sanctifie-nous aussi, pour que nous  
puissions recevoir avec foi ce saint sacrement, et te servir dans l’unité, la fidélité et la paix. Et au dernier jour, 
conduis-nous avec tous les saints dans la joie de ton royaume éternel. Nous te le demandons par ton Fils Jésus 
Christ.  

 

Par lui, avec lui, et en lui, à toi Dieu, le Père tout-puissant dans l’unité du Saint-Esprit, tout honneur et toute 
gloire, maintenant et dans les siècles des siècles. AMEN.  
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Et maintenant, comme nous l’avons appris du Sauveur, nous osons dire : 
 Notre Père, qui es aux cieux, 

   que ton nom soit sanctifié ; 
   que ton règne vienne ; 
   que ta volonté soit faite 
   sur la terre comme au ciel. 

   Donne-nous aujourd’hui  
   notre pain de ce jour. 

   Pardonne-nous nos offenses, 
   comme nous pardonnons aussi 
   à ceux qui nous ont offensés. 

  Et ne nous laisse pas entrer en tentation, 
   mais délivre-nous du mal. 

   Car c’est à toi qu’appartiennent le règne,  
   la puissance et la gloire  
   dans les siècles des siècles. Amen.  
 

Célébrant :  Alléluia ! Le Christ notre Pâque a été immolé;  
Assemblée :  Célébrons donc la fête. Alléluia !  
 
Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde,  
 prends pitié de nous.  
Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde,  
 prends pitié de nous.  
Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde,  
 donne-nous la paix.  
 
Célébrant :  Les dons de Dieu pour le Peuple de Dieu. Prenez, en mémoire de ce que Christ est mort 

pour vous. Que votre cœur, par la foi, s’en nourrisse avec reconnaissance.  
 

PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 

Dieu éternel, notre Père des cieux, 

dans ta grâce tu nous acceptes comme membres vivants de ton Fils Jésus Christ notre Sauveur, 

et tu nous as nourris de ton aliment spirituel dans le Sacrement de son corps et de son sang. 

Envoie-nous maintenant en paix dans le monde,  

et donne-nous la force et le courage pour t’aimer et te servir 

dans la joie et la simplicité du cœur. 

Par le Christ notre Seigneur. Amen.  

 

Le célébrant :  Dieu Éternel, écoute les prières de nos bien-aimés frères et sœurs à la maison. 

If you would like, please say the following personnal prayer for receiving spiritual communion at 
home : 

 
Doux Jésus, je vois que tu nous offres la nourriture spirituelle de ton corps et de ton sang. Puisque je ne peux 
pas te recevoir physiquement aujourd'hui, fais que je te reçoive en mon âme. Unis mon cœur à tous ceux de 
ma communauté rassemblés pour t’offrir ce sacrifice d'action de grâce et unis-nous tous à toi. Puisse cette 
communion spirituelle fortifier ma foi et m'assurer de ton attention bienveillante, maintenant et pour tou-
jours. Amen. 
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BÉNEDICTION 

Que demeure en vous la grâce de Dieu, la grâce pascale qu’il vous offre aujourd’hui : qu’elle vous protège de 
l’oubli et du doute.  Par la résurrection de son Fils, il vous a fait déjà renaître : qu’il vous rappelle toujours à 
cette joie que rien, pas même la mort, ne pourra vous ravir. Et que la bénédiction de Dieu tout puissant, Père, 
Fils et Saint Esprit descende sur vous et demeure à jamais. Amen.   

 
Le célébrant :  Allez en paix aimer et servir le Seigneur. Alléluia, alléluia. 
Assemblée :  Nous rendons grâces à Dieu. Alléluia, alléluia.   
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